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Powiatowy Urząd Pracy w Tychach od września 2010 r. do sierpnia 2012 r. realizuje projekt pn. "Od 
zwolnienia do samozatrudnienia", którego celem jest aktywne wsparcie samozatrudnienia prowadzące 
do utworzenia co najmniej 25 nowych Mikroprzedsiębiorstw przez osoby zarejestrowane w 
Powiatowym Urzędzie Pracy w Tychach.  

W trakcie realizacji projektu przewidziano: 

udział w szkoleniach mających na celu nabycie nowych umiejętności lub podwyższenie kwalifikacji 
zawodowych oraz przygotowanie do prowadzenia działalności gospodarczej, m.in. „Motywacja, 
autoprezentacja, stres", ‘Przedsiębiorczość" (w tym sporządzanie Biznes Planu), „IT w małej firmie"
(poziom podstawowy lub zaawansowany)
otrzymanie wsparcia finansowego na rozpoczęcie działalności gospodarczej do kwoty 40 tys. zł
możliwość otrzymanie dodatkowego wsparcia pomostowego do 6 miesięcy od dnia rozpoczęcia 
działalności gospodarczej w wysokości do 1 200 zł miesięcznie
indywidualną opiekę doradcy ds. przedsiębiorczości po rozpoczęciu działalności gospodarczej (np. 
pomoc w efektywnym wykorzystaniu otrzymanych środków).

 Finansowanie projektu:

Projekt realizowany jest w ramach Poddziałania 8.1.2 Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki „Wsparcie 
procesów adaptacyjnych i modernizacyjnych w regionie" i współfinansowany przez Unię Europejską w 
ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.
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